
Что нужно знать детям:  

• Если приходится идти вечером в одиночку, шагай 

быстро и уверенно и не показывай страха. Можно 

подойти к женщине, которая вызывает доверие или к 

пожилой паре, и идти рядом с ними;  

• Всегда предупреждай родственников о том, куда идешь, 

и проси их встретить в вечернее время;  

• Если человек не отстает от тебя, подойти к любому 

дому и сделай вид, что это твой дом, помаши рукой и 

позови родственников, как будто видишь в окне;  

• Громко кричи «помогите», чтобы привлечь внимание;  

• Если тебя пытаются уговорить, отвечай, что тебе надо 

пойти домой и предупредить родителей;  

• Если рядом с тобой тормозит автомобиль, как можно 

дальше отойди и ни в коем случае не садись в него;  

• Если незнакомец уже находится в подъезде, сразу 

выйди на улицу и дождись, когда в подъезд войдет кто-

то из знакомых тебе взрослых жильцов дома;  

• Входи в лифт, только убедившись, что на площадке нет 

постороннего, который вслед за тобой зайдет в кабину;  

• Если в вызванном лифте уже находится посторонний 

человек, не входи в кабину;  

• Если у тебя есть сотовый телефон, постарайся 

постоянно разговаривать с родственниками 

(знакомыми) и сообщать маршрут передвижения.  

 

 

 

 

 

Памятка для родителей по профилактике  

преступлений против половой 

неприкосновенности  несовершеннолетних 

 

Эта памятка предназначена для Вас, так как Вы — 

самый близкий для ребенка человек, который может 

помочь обеспечить ему личную безопасность. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Семья — это основной первичный социальный институт 

социализации ребенка, с первых лет своей жизни он 

усваивает нормы общежития, нормы человеческих 

отношений, впитывая из семьи и добро, и зло. Также 

родители и семья всегда являются первоисточником знаний 

ребенка о безопасном поведении.  

 

Почему именно дети становятся жертвами преступлений? 

Потому что дети доверчивы и беспечны! А преступник 

может подобрать нужный ключик к любому ребенку.  

 

 

 



Избежать насилия можно, но для этого 

необходимо: 
• объяснить ребенку правила поведения, когда он 

остается один на улице либо дома;  

• если у ребенка появилось хотя бы малейшее сомнение в 

человеке, который находится рядом, или его что-то 

насторожило, то лучше отойти от него либо 

остановиться и пропустить этого человека вперед;  

• стать для ребенка другом, с которым он может 

поделиться своими переживаниями; серьезно 

воспринять рассказ о совершенном в отношении него 

насилии со стороны знакомых, родственников;  

• поддерживать отношения с друзьями детей и их 

родителями;  

• не отпускать ребенка на улицу одного (когда ребенок 

гуляет с друзьями, возможность совершения 

преступления снижается);  

• знать, какие передачи ребенок смотрит по телевизору, 

на какие сайты в Интернете чаще всего заходит, для 

того чтобы исключить просмотр фильмов 

сексуальными сценами и сценами насилия, исключить 

возможность общения Вашего ребенка с педофилом 

через Интернет;  

• обязательно контролировать время, которое ребенок 

проводит в Интернете, будьте в курсе, с кем Ваш 

ребенок контактирует в сети.  

 

 

Помогите ребенку усвоить «Правило пяти «нельзя».  

 

- Нельзя разговаривать с незнакомцами на улице и впускать 

их в дом.  

- Нельзя заходить с ними вместе в подъезд и лифт.  

- Нельзя садиться в чужую машину.  

- Нельзя принимать от незнакомых людей подарки и 

соглашаться на их предложение пойти к ним домой или еще 

куда-либо.  

- Нельзя задерживаться на улице одному, особенно с 

наступлением темноты 

 

Научите ребенка всегда отвечать «Нет!»  

 

- Если ему предлагают зайти в гости или подвезти до дома, 

пусть даже это соседи. 

 - Если за ним в школу или детский сад пришел 

посторонний, а родители не предупреждали его об этом 

заранее.  

- Если в отсутствие родителей пришел незнакомый 

(малознакомый) человек и просит впустить его в квартиру. - 

Если незнакомец угощает чем-нибудь с целью 

познакомиться и провести с тобой время. 

 

 

Соблюдая правила безопасности, Ваш ребенок 

сможет избежать подстерегающей его опасности, 

принять правильное решение в сложной ситуации. 

 



 


